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SEMINAR 6 
 

 

       Kultursensible Arbeit in der KiTa 
 

Sicherheit, Verständnis und Unterstützung im pädagogischen Alltag 
 
Kinder mit Fluchterfahrungen bringen besondere Herausforderungen – aber auch wertvolle 
Ressourcen – in den KiTa-Alltag mit. Für pädagogische Fachkräfte bedeutet dies, sensibel und 
kompetent auf die individuellen Bedürfnisse der Kinder einzugehen und eine Umgebung zu 
schaffen, die Sicherheit, Orientierung und Teilhabe ermöglicht. 
 

Seminarziele 
 

• Sensibilisierung für Auswirkungen von Flucht und Migration auf die kindliche Entwicklung 
• Verständnis für psychische, soziale und kulturelle Herausforderungen geflüchteter Kinder 
• Erweiterung der Handlungskompetenz im pädagogischen Alltag 
• Reflexion der eigenen Haltung und des professionellen Umgangs mit Vielfalt und Trauma 

 
Seminarinhalte 
 

In diesem praxisnahen Seminar beschäftigen wir uns mit den besonderen Lebensrealitäten von 
Kindern mit Fluchterfahrung in der KiTa. Welche Stressfaktoren wirken auf sie? Welche Ressourcen 
bringen sie mit? Wie können wir als pädagogische Fachkräfte Sicherheit und Bindung fördern, 
ohne zu überfordern? 
Wir setzen uns mit interkulturellen Aspekten, Traumafolgen und Resilienzstrategien auseinander 
und entwickeln konkrete Handlungsmöglichkeiten für den Kita-Alltag. Dabei geht es nicht nur um 
die Kinder selbst, sondern auch um die Zusammenarbeit mit ihren Familien und die Reflexion der 
eigenen professionellen Rolle. 
 
Module 
 

Authentizität 
• Reflexion der eigenen kulturellen Prägung und professionellen Haltung 
• Verständnis für die Bedeutung von Bindung und Zugehörigkeit in interkulturellen 

Kontexten 
Empathie 

• Erkennen von Stress- und Belastungsfaktoren bei geflüchteten Kindern 
• Sensibilisierung für die Herausforderungen von Familien mit Fluchterfahrung 

Individualisierung 
• Entwicklung bedarfsgerechter Unterstützungsstrategien für die KiTa-Praxis 
• Gestaltung einer sicheren und wertschätzenden Lernumgebung für alle Kinder 

Obsession 
• Erkennen und Stärken von Ressourcen bei Kindern mit Fluchterfahrung 
• Chancen einer vielfältigen KiTa-Gemeinschaft nutzen 

Umsetzung 
• Praxisnahe Methoden für den Kita-Alltag – Rituale, Sprachförderung & interkulturelle 

Spiele gezielt einsetzen 
• Kooperation mit Eltern – Vertrauen aufbauen und vorhandene Systeme nutzen 

 
Format 
 

Das Seminar kann je nach Bedarf als ein- oder zweitägige Veranstaltung durchgeführt werden. 
Inhalt und Ablauf richte ich individuell nach Ihren Wünschen und den jeweiligen 
Rahmenbedingungen aus. Ich biete die Seminare wahlweise in Präsenz, hybrid oder vollständig 
online an, sodass sie optimal an Ihre Situation angepasst werden können. 


